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 المستخلص 

بيعر،  ديعتبعر صععةل التشعييد دالبمعة  همعد ه ع  تشهد المملكة العربية السععددية تمميعة تصتدعةدية ددعمةكية ك

 ذه الدمةكةت التي شهدت ممداً ملمدظعةً كلعج يميعل المسعتديةتم دشعم   عذا التععدر اعي الاععةل تد عة  

العديععد مععد اتددات التععي يمكععد تكتبةر ععة مدععدراً للعديععد مععد ات عععةر المهميععة ئمةعع  الم ععةعر ال ي ية يععة 

يمكد هد تسبب المدادث دالإدةبةت ال عير، بعيد العمعة  اعي  عذا الاععةل  دالميكةميكية دالكيمية ية( التي 

دترادمعت  ٪٥۰دتدع  المسعبة الإيمةليعة للمعدادث دالإدعةبةت اعي صععةل التشعييد دالبمعة  تلعج هكةعر معد 

مسب سبب المةدث دمدكه دتدةبته  دايمعة يتعلعب بةلإ تمعة  الكبيعر معد الددلعة لتعداير بي عةت كمع   ممعة  

  تيعرا   عذه الدراسعة لتمديعد هسعبةب المعدادث دهمداكهعة دتدعةبةتهة دتصتعران دسعة   ممةسعبة كةد مد المه

 للمد هد التالي  مد  ذه المدادثم

تععع  تيعععرا   عععذه الدراسعععة كلعععج العمعععة  اعععي صععععةل التشعععييد دالبمعععة  اعععي المملكعععة العربيعععة السععععددية اعععي 

ة                               تسععععععععععتبيةد بععععععععععة ث ل ععععععععععةت كلععععععععععج العمعععععععععع 300مديمععععععععععة يععععععععععد،  ميععععععععععث تعععععععععع  تد يععععععععععل  

اعععي يةمععععة الملعععي كبعععدالع ي  ديةمععععة يعععد،  دتشعععير متعععة    عععذه  اتدردد( –الإميلي يعععة  –ئالعربيعععة 

الدراسعععة تلعععج هد هسعععبةب المعععدادث دالإدعععةبةت تتمةععع  اعععي تمععععدا  هدصلعععة العععدكي بم ةعرالعمععع  لعععد  

ددد  يعععةد، دكعععد  ديعععدد التععععدريب مععع  بعععالعمعععة  دكعععد  تتبعععةل سعععةكةت العمععع  الاةمدميعععة الممعععدد، للع

المسعععتمرللعمة   كعععد  تسعععت دا  العمعععة  لمععععدات الدصةيعععة الش دعععية بةلعرياعععة الدعععميمة  د لععع  اعععي 

المععععععدات هداعدت دكعععععد  تدارالدعععععيةمة الددريعععععة ال  معععععة لهعععععة  دهي عععععةً تكليععععع  العمعععععة  بمهعععععة  

ةت الدصةيععععة الش دععععية غيرم  مععععة لاععععدراته   دكععععد  تدرا  هكمععععة  اتمععععد الدععععمةكي ئكتدايرمسععععتل م

دلدمععةت ترشععةد دغير ععة( كبمععد مععد بمععدد العاععد لكعع   مشععردل  لععذلي تددععي  ععذه الدراسععة بعععدد مععد 

التددعععيةت التعععي ستسعععة   اعععي المعععد هدالتاليععع  معععد المعععدادث دالإدعععةبةت اعععي بي عععة العمععع  دمعععد ه مهعععة 

كةت ديعععدد مدظععع  م عععتن مسعععيد  كعععد التدكيعععة دالتةايععع  اعععي ميعععة  سععع مة العمعععة   تاليععع  سعععة

العمعععع   كععععد  تلعععع ا  العةمعععع  بقكمععععة  هكبععععر مععععد عةصععععة مادرتععععه اععععي تميععععة  العمعععع   دععععيةمه اعدت 

دالمععععععدات  التعععععدريب بدععععع ة مسعععععتمر، د عععععردر، تسعععععت دا  العمعععععة  لمععععععدات الدصةيعععععة الش دعععععية 

بةلعرياعععة الدعععميمة  ده يعععراً كلعععج الشعععركةت هد تهعععت  بعععليرا ات السععع مة دت دعععن لهعععة مي اميعععة 

 د  الس مة اي بي ة العم متسه  اي تعديرمست
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Abstract 

The Kingdom of Saudi Arabia is witnessing a great economic and industrial development. 

Construction sector is considered one of  these industries that have been growing remarkably 

at all levels. This sector development involved the entry of many equipment and tools that 

might be considered a source of many occupational hazards (e.g. physical, mechanical and 

chemical hazards), which can cause accidents and serious injuries among the workers in this 

sector. Total percentage of accidents and injuries in the construction sector is more than 50% 

and chanaed according to the cause of accident, its type and injury. Due to the great concern 

of the country to provide safe work environment, it was important to conduct this study to 

identify the causes of accidents, their types and injuries and to suggest suitable means to 

eliminate or reduce the accidents in the construction sector.                                           

This study was conducted to identify the causes of accidents & injuries among workers in the 

construction sector in Saudi Arabia, in Jeddah, and to provide practical/effective means to 

reduce/eliminate the number of these accidents and injuries. Three-hundred construction 

workers were randomly selected from King Abdulaziz University and Jeddah University's 

Construction projects to participate by filling out a special questionnaire, which was 

developed by the researcher and translated into three languages (Arabic, English, Urdu). 

Results indicated that the main causes of accidents and injuries in construction sector are 

related to lack of awareness and experience;long shift hours; lack of continuous training; 

improper use of personal protective equipment by workers; machines and equipment defects; 

lack of  proper/routine maintenance; being forced to do work that is above the level of the 

workers professional and physical abilities;and there are no written procedures at the facility 

belonging to the safety and health of workers.                                                    

Therefore, this study recommended a number of solutions to eliminate or reduce the cases of 

accidents and injuries. These solutions include the presence of a safety officer responsible for 

awareness and education on safety; reduce working hours; not forcing the workers to do extra 

work in limited time; routine maintenance of machinery and equipment;continuous training 



and the proper use of personal protective equipment by workers. Finally, set up a dedicated 

budget and work on continuous development of safety in the work environment.                      

                    


