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 الملخص 

هد تمض تزتن تن أتماض المناعة الذايية يتميز بت تير الغضللماا المفيلل    (RA) التهاب المفاصللا الماتايدي  

 اي تير العظام تما يؤد  ف  النهاية إلى الإعاقة. 

ام ييللللللل   تا ي مب تن    ٪ تن السلللللللجاي ف  حمي  أعاام العالز. يتميز    1أكثر أتماض المناعة الذايية المزتنة شللللللليدعب

االتدرمم اال تار الت ريج  للمفاصللللا اليللللغيرد ف  الي ين اال  تييم  بالتهاب الغشللللام المفيلللل   المسللللتممم اا لزم  

ا بإعاقة اظيفية. يتأثم الإعاث ع د تمات أكثر تن الذكدر.   تصحدبب

ع ى المغز تن أي تسلباات التهاب المفاصلا الماتايدي   اتسلبااي  ز يزاي غير تعما ةم إز أع  بعتبر لشلجا عام 

ا. ازلتهاب المزتن ف  التهاب المفاصلللللللللللللا أح  أتماض المناعة الذايية حيث  ا ت مب يلع  الخلايا التائية المممضلللللللللللللة دارب

عملية تع  د ينظم ا يدازي الع ي  تن السللللللللل تدكينات المؤي د االمضلللللللللادد للالتهابات اال   يلع   ه الماتايدي    

ا أسلاسلية ف  العمليات ال   بسلب  ازلتهاب االت تير المفيل   اا تماض الميلاحا . ا همية  RAة الممياطة بلللللللللللللل  أداارب

. يتجدي علللائللللة TNF-αا    IL-6ابللل رحلللة أقلللا    IL-22ا    IL-21ا    IL-17السللللللللللللل تدكينلللات ه     Th17المئ سللللللللللللليلللة للللللللللللللللللللللللللل  

ا  IL-17تن سللللللللتة أعضللللللللامم   IL-17السلللللللل تدكينات    IL-17Eم  IL-17Dم  IL-17Cم IL-17B(م IL-17A)ابسلللللللل   أيضللللللللب

ا   ( م IL-25)ابس   أيضب

 . IL-23ا  IL-6ا -TGFااعتشارها ه   Th17. الس تدكينات ازست طابية المح دد ال   ياتاح ا يمايز IL-17Fا 

أ اللللذ  يؤد  إلى التهلللاب تزتن ايللل تير للعظلللام -أحللل  النتلللائي المئ سللللللللللللليلللة ل لللذا الخللللا هد إعتلللا  علللاتلللا ع م الدرم

ام إز أي ي ليللا الضلللللللللللللمر للل   ع ى المغز تن أي الماتللاييزم هد أحلل  أكثر أتماض المنللاعللة اع االغضللللللللللللللاري . تشللللللللللللللارب

ا. إي تعم ة أسلللللااب الممضم ت ا   ا تن ال راسلللللات ال   ق  ي ددعا إلى علا  أكثر ي  تب الممضلللللي  ز يزاي يتطل  تزي ب

  .خلا الخلايا االس تدكيناتم يمكننا تن الح  تن هذا ازضطماب ابالتال  الح  تن الممض ف  تماحل  الماكمد

بيي الشللللخس السللللليز اتميت الماتاييزم.  Th17 الى ت ارعة تسللللتديات السلللل تدكيناتلذلك هذه ال راسللللة  ه ا  

ف  اصللللللحام    18تميت ا 78تنهز  عاتا    60ا 20عينة دم  شللللللخاو يأراار أعمارهز بيي   96أحميت ال راسللللللة ع ى  

( للكشللللللللللللل  المحتملا عن تل  ELISAتل ينلة حل د غمالم المملكلة العمبيلة السلللللللللللللعدديلة. يز اسلللللللللللللت ل ام ت مدعلات )

  تدكينات الممياط بالتهاب المفاصا الماتايدي  .الس



. اهلذه بعتبر علاتلة إي لابيلة  ي المسلللللللللللللتديلات 6-سللللللللللللل لا اختالار تمضلللللللللللللي  الماتلايديل  تسلللللللللللللتد  علال  تن إعأرلدكيي  

يمياط بتاسلللللل نات أكبر ف  عدعية الحياد  ات   ف  تمضللللللي  التهاب المفاصللللللا الماتايدي    6المميفعة تن الإعأرلدكيي  

 6-    كشلللللللفت ال راسلللللللات ال   أحميت أي الممضلللللللي  الذين بعاعدي تن اريفا  خط ا سلللللللا  ل عأرلدكيي   .اليللللللللة

 .م ات اي ا دام الا نلمAM أبلغدا عن ياسن أ ضا ف  صلابة

ايديلل   تسلللللللللللللتد  كاير تن  ابللالبسلللللللللللللاللة لجعدا  ا خم    لل  سللللللللللللل لللت اختاللارات تمضلللللللللللللي  التهللاب المفللاصللللللللللللللا الماتلل

هد تنظز ت ز للاسلللللللللللللت لابلة المنلاعيلة    17-. هلذا المسلللللللللللللتد  المؤحد  هد علاتلا تؤثم  ي إعأرلدكيي  17-الإعأرلدكيي  

. تن  22-اتن عاحية أخم م سلل ا تمضللي  التهاب المفاصللا الماتايدي   تسللتد  أع ى تن الإعأرلدكيي    .اازلتهابية

أي بعزز ازسلت ابات ازلتهابية ف  ا نجل ة الزليلية زلتهاب المفاصلا   22-شلأي احدد تسلتد  أع ى تن إعأرلدكيي  

 .الماتايدي   عن طميق يافيز إعتا  الكيماايات ااعتشار الخلايا الليفية الزليليّة

عما23كاعت عتائي اختاار تمضلللللللي  التهاب المفاصلللللللا الماتايدي   تجللللللل لة تسلللللللتد  أع ى ف  إعأرلدكيي   ام ب   . أيضلللللللب

Interleukin-23 بأع  س تدكيي حيد  لتعزيز ازست ابات ازلتهابية. 

ا بيي -B TGFف  ا شللللخاو ا صللللحام اتمضللللي  التهاب المفاصللللا الماتايدي  . أظ مت   TGF-B اي  م الااث يااينب

. الكن -B  TGFتائي تتغيرد. كشلللللللللللفت النتائي أي ا شلللللللللللخاو ا صلللللللللللحام سللللللللللل لدا تسلللللللللللتد  أع ى تن الممضلللللللللللي  ف   ع

 .تع  د اييع  التباؤ بها-TGF الدظائ  العاتة لل

اكاعت النتائي النهائية بالبسلاة زختاارات تمضلي  التهاب المفاصلا الماتايدي   ا ها سل لت تسلتد  عال  ف  عاتا  

ا ف  ينظيز ازسللللللللت ابة ازلتهابية ف   ا حيديب ا  96ع م الدرم. ابذلك سللللللللتلع  الزيادد كما لدحح دارب ا تيللللللللابب تميضللللللللب

 .يدي  بالتهاب المفاصا الماتا

اأخيرام كشلفت النتائي أي اختاارات تمضلي  التهاب المفاصلا الماتايدي   سل لت تسلتد  عال  طفي  للغاية ف  

TNF-RN  ا ف  التاكز . ع ى المغز تن علل م احدد زيللادد كايرد بيي المتغيرينم إز أي عللاتللا ع م الدرم ز يزاي ت مللب

 ف  زيادد اربشاا العظز. اليح  ف  التهاب المفاصا الماتايدي  . يمكن أي بساع 

هذه النتائي ق  بشير إلى ت   أهمية الس تدكينات   ها بساع  ف  ينظيز المناعة الذايية تن خلاي   ق  الختامم

ازلتهابم االت تير ف  المميت الممياط بالتهاب المفاصا الماتايدي  . ابالم ام  إي التمايز ف  المستديات بيي  

الحياد المتدقعة بيي الممضي . ق  بساع  هذه  الس تدكينات االتهاب المفاصا الماتايدي   ف  المميت يدق  عدعية 



 (.RAالعلاحية الداع د ف  علا  التهاب المفاصا الماتايدي   ) النتائي ف  ييميز ا داية االآ اق
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ABSTRACT 

 

Rheumatoid arthritis (RA) is a chronic inflammatory of autoimmune disease 

characterized by destruction of articular cartilage and bone destruction leading to 

ultimately disability. The most common chronic autoimmune disease affects 

approximately 1% of the population worldwide. It is characterized by persistent 

synovitis, pain, swelling, and progressive destruction of the small joints of the hands 

and feet, accompanied by a functional disability. Although the ethology and 

pathogenesis of RA remain unknown, it is generally considered to be an autoimmune 

disease in which pathogenic T cells play an important role. Th17, Th1 has pro-

inflammatory role in RA. The main importance Th17 cytokines are IL-17, IL-21, IL-

22, and to lesser extent IL-6 and TNF-α. The IL-17 cytokine family consists of six 

members, IL-17 A, IL-17B, IL-17C, IL-17D, IL-17E, and IL-17F. The specific 

polarizing cytokines needed by Th17 differentiation and propagation is TGF-β, IL-6, 

and IL-23. The current study aims to identify the levels of Th17 cytokines profiles (IL-

17, IL-21, IL-22, TGF-β, IL-6, and IL-23) in Saudi rheumatoid arthritis for first time. 

in addition to Th17 cytokines levels comparison between healthy and RA patient and 

Th17 cytokines profile detection in both genders who were 69 females and 9 males. We 

analysed these cytokine profiles in 96 blood samples including 78 patients and 18 

healthy control by commercially available ELISA kits. The study finds out that 

cytokines, IL-6, IL-17, IL-22, IL-23, TGF-b, TNF-α, and TNF-RN, largely recorded 

positive or higher levels of cytokines. This implies how cytokines proves to be crucial 

as they help in regulating inflammation, destruction and autoimmunity destruction in 

patient associated with rheumatoid arthritis. In addition, differentiation in the levels 

between the cytokines profiles and rheumatoid arthritis in patient may predicted the 

quality of life expected among the patients. 

 


